Reglamento Especifico de Voleibol de Playa

1. De la Conformacioén de los Equipos.

1.1 Estara integrado por tres jugadores, dos hombres y una mujer en cancha y
como minimo dos ya sea hombres o mujeres.

2. De los Uniformes.

2.1 Mujeres: likra o short y top o playera (dos piezas).

Hombres: short y camiseta.

Opcional para las mujeres, utilizar camiseta sobre el top.

La camiseta no sustituye al top.

Como implementos se contemplan gorra y lentes oscuros (opcional).

Todos los jugadores tendran que utilizar un numero en la parte trasera de la
playera.

Nota. El uniforme debera ser de un mismo color para todo el equipo.

3. De las Sustituciones.

3.1 Dos cambios por set como maximo.

4. De los Tiempos Fuera.

4.1 Se tiene derecho a dos tiempos fuera por equipo y set, de 1 minuto cada uno.

5. De los Cambios de Cancha.

5.1Se realizaran cada 7 puntos.

6. De lo Técnico.

6.1No esta permitido recibir de voleo.

6.2Todo ataque tiene que ser ejecutado con golpe (no cascarita).

6.3El balén atacado o acomodado de voleo sera permitido, siempre y cuando
no cambie la trayectoria con respecto a la posicién de los hombros.



7. Derechos y Responsabilidades de los participantes.
Los participantes deben conocer las Reglas Oficiales del Voleibol de Playa y
acatarlas estrictamente.

7.1 Los participantes deben aceptar las decisiones de los arbitros
respetuosamente, sin discutirlas. En caso de duda, pueden pedir una aclaracion.
7.2 Los participantes deben comportarse respetuosa y cortésmente, a tenor con el
espiritu de JUEGO LIMPIO, no sélo con los arbitros, sino también con los demas

companeros de equipo, adversarios y espectadores.

7.3 Los participantes deben evitar acciones o actitudes dirigidas a influenciar las
decisiones de los Arbitros o a encubrir faltas cometidas por su equipo.

7.4 Los participantes deben evitar acciones dirigidas a demorar el juego.
7.5 Se permite la comunicacion entre miembros del equipo durante el juego.

7.6 Durante el encuentro, los jugadores estan AUTORIZADOS a hablar con los
Arbitros mientras el balon esta fuera de juego en los siguientes tres casos:

a) Para pedir una explicacion sobre la aplicacién o interpretacion de las Reglas.
b) Para pedir autorizacion:

- para cambiar la indumentaria,

- para verificar el numero del jugador en el saque,

- para inspeccionar la red, el baldn, el piso, etc.,

- para reacomodar las Lineas de la cancha.

c¢) Para solicitar tiempos de descanso.

Nota: Los jugadores deben tener la autorizacion de los arbitros para abandonar el
area de juego.

7.7 Al final del encuentro

a) Los jugadores agradecen al Arbitro y a los adversarios en un saludo al
centro de la cancha.



Capitan
Antes del comienzo del encuentro el capitan del equipo:

a) Firma la hoja del encuentro.
b) Representa a su equipo durante el sorteo.

8. Del Sistema de Competencia.

Se formaran grupos jugando sistema de todos vs. todos.

El numero de grupos se determinara de acuerdo al total de equipos participantes.
El sistema de la ronda de semifinales sera determinado por el total de grupos.

Se jugara a tres sets (los dos primeros sets a 21 puntos. El tercer set se
jugara a 15 puntos y ganara el que tenga una diferencia de dos puntos).

9. Siembra y Sorteo.

Se sembraran los cuatro primeros lugares de cada rama del torneo clasificatorio
anterior, mismos que se distribuiran en los grupos.

Los equipos restantes se sortearan.

10. Del Costo del torneo.
Este es de $ 180 pesos y el de los Exa-tec es de $ 300 pesos a la cuenta
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